
 

REGULAMIN 

KORZYSTANIA ZE STREFY STREET WORKOUT 

 

1. Administratorem Strefy street workout jest Arena Żagań z o.o. w Żaganiu. 

2. Warunkiem korzystania ze Strefy street workout jest zapoznanie się z poniższym regulaminem oraz 

stosowanie się do jego postanowień. Wejście na obiekt jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu. 

3. Urządzenia street workout przeznaczone są wyłącznie do ćwiczeń fizycznych. 

4. Uczestnicy korzystają z urządzeń street workout na własną odpowiedzialność. 

5. Osoby, które nie ukończyły 18 roku życia, mogą przebywać na terenie Strefy street workout  

wyłącznie pod opieką rodziców, opiekunów lub innych przedstawicieli ustawowych. 

6. Za ewentualne wypadki, jakie mogą się zdarzyć podczas ćwiczeń, niespowodowane zaniedbaniami 

administratora street workout, wyłączną odpowiedzialność ponosi osoba korzystająca z urządzeń. 

7. Z elementów mogą korzystać jedynie te osoby, które potrafią samodzielnie się nimi posługiwać. 

8. Na jednym elemencie może znajdować się maksymalnie jedna osoba. 

9. Przebywanie w strefie zeskoków z przeszkód jest zabronione. 

10. Zabrania się wnoszenia na teren Strefy street workout napojów alkoholowych, opakowań szklanych 

czy innych przedmiotów, które mogą stanowić zagrożenie dla użytkowników. 

11. Na terenie Strefy street workout obowiązuje całkowity zakaz palenia tytoniu, spożywania napojów 

alkoholowych oraz środków odurzających. 

12. Wykonywanie ćwiczeń i przebywanie na terenie Strefy street workout osób, znajdujących się pod 

wpływem alkoholu lub środków odurzających jest zabronione. 

13. Każdy użytkownik jest zobowiązany do wykorzystywania urządzeń Strefy street workout tylko zgodnie 

z ich przeznaczeniem oraz do niezwłocznego powiadomienia administratora  

o zauważonych ewentualnych uszkodzeniach urządzeń, w trosce o zdrowie własne i pozostałych 

użytkowników. 

14. Obowiązek dezynfekcji urządzeń oraz rąk wynikający z aktualnych rozporządzeń sanitarnych 

spoczywa na użytkowniku.  

 

 

 


